EDICION 2

TALLER DE BOMBA
PUERTORRIQUENA EN
UPRA

Recibimos a Daniela

Herndndez y Emmanuel
de la escuela de

Bomba y Plena Dofia Caridad

Martinez

Brenes de Cepeda. Ofrecieron
un taller sobre bomba donde
atletas  pudieron

la historia de

nuestros
conocer sobre

este género cultural a nuestro

Dance Team, coordinado por
nuestro entrenador de Dance
Team y Abanderadas Dr.

Carlos Medina.
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31 DE JULIO DE 2025

NUESTRA TERAPEUTA
ATLETICA REPRESENTO A
PUERTO RICO

Karelyn Peréz estuvo como Terapeuta
Atlética de la Seleccién Nacional U19 en la
Cuernavaca

Copa Panamericana en

México. También estuvo a cargo de la

£}

preparacién de la Seleccién U19 femenina

de la Federacion Puertorriquefia de
Voleibol que estuvieron en Ila Copa
Panamericana en Canadd y luego en el
mundial u19 World Volleyball

Championship Croatia y Serbia 2025. Gran
trabajo de Karelyn, es un orgullo para
nuestra Oficina de Actividades Atléticas y
Recreativas de la Universidad de Puerto
Rico en Arecibo.
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INICIATIVA CONECTAR
ATLETAS EXALUMNOS

EDICION 2

Comenzamos |la iniciativa de
resaltar, reconocer y honrar a
nuestros atletas exalumnos, con
el fin de poder conectar vy
levantar el sentido de
pertenencia, responsabilidad vy
amor por nuestra institucion.
. Comenzamos con Richard Pietri,
multiple medallista en la LAl y 3

iBIENVENIDO! S
I_Ennv HEn“ﬂ"nEz MnnﬂLEs multiple medallista LAI, Jessaniel

Ribera, multiple medallista LAl y
MVP, Sharlene Alicea, capitana y

SE FORTALECE EL EQUIPO jugadora profesional de Séftbol,
DE TERAPEUTAS Hecmarie Rodriguez, Capitana y
ATLET|COS jugadora excepcional en UPRA y

ligas profesionales, Luis Carlos
Ruiz, jugador Profesional de
Leroy Hernandez Morales, se voleibol, capitén y propulsor para

une a la Manada como implementar el voleibol de playa

Terapeuta Atlético, su en UPRA, Michael Quifiones,

experiencia, capacidad y multiple medallista en las Justas

: ‘ . del Sistema UPR, José Torres,
liderazgo seran piezas clave en

capitan y lider del atletismo en

nuestros esfuerzos or
P UPRA, Daniel Soto, mualtiple

continuar elevando el nivel y la Feddliisto LA y FHEnador

recuperacion de nuestros internacional representando a
estudiantes atletas. Se une a Puerto Rico, Lyannis Crespo,

Edgar y Karelyn, fortaleciendo multiple medallista LAI y
el equipo de Terapeutas Abanderada de UPRA.

Atléticos.
UPR %
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EDICION 2

CURSO ARBITRAJE
DE LA FPF EN UPRA

Del 18 al 20 de julio la Federacion
Puertorriquena de Fuatbol se llevod
a cabo el Summer Training un
intensivo curso de 22 horas.
Dirigido por el Director del
Departamento de Arbitraje, Prof.
Jesls Lebrén, junto a los
instructores nacionales Francisco
Santiago, William Anderson vy
Antonio Lopez quien es nuestro
entrenador en jefe del programa
de Futbol. Entre los 35 arbitros se
encontraban 8 estudiantes
atletas de UPRA y nuestra Carla
Zeno, nos estard representando
en Trinidad y Tobago en una
competencia internacional de la
categoria Ul4 femenino. Mucho
éxito Carla.
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ATLETAS EXALUMNOS DE
UPRA RECONOCIDOS EN
JULIO

Richard Pietri Lugo Kenneth Rivera Jessaniel Ribera

Sharlene Alicea Hecmarie Rodriguez Luis Carlos Ruiz

SREO0000000

Michael Quifiones José Torres Daniel Soto Nieves

UPR
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EDICION 2

LLEGA A PUERTO RICO

EDUARDO DARLEY

Eduardo Darley Mejia, nuestro
estudiante atleta extranjero
llega a Puerto Rico para cursar
su Bachillerato en Ciencias de
Computo y reforzar el programa
de Tenis de Mesa masculino.
Darley es miembro de Ia
Seleccién Nacional Juvenil vy
Adulta de la Republica
Dominicana. Recién sub
campedén del Caribe en la
categoria de Equipos y sub
Campeodn en el Brodward
Butterfly BBTC

Tournament en Miami. Darley

International

posicionard nuevamente a UPRA
al medallero en la LAI
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LOBOS EN EL CAMUY
SUMMER FEST
BALONCESTO 3X3

Nuestros estudiantes atletas del
programa de Baloncesto estuvieron
participando y logrando el segundo
lugar en el Camuy Summer Fest en el
baloncesto 3X3. Estuvieron Kevin
Candelaria, Abdiel Nazario, lan Ortiz y

William Mercado.
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EDICION 2 COMIENZA LA PREPARACION DE
NUESTROS PROGRAMAS
DEPORTIVOS

A
: 11 LIRS

Comienza la preparacién de cara dl
nuevo semestre académico-deportivo
2025-2026. Nuestros entrenadores vy
estudiantes atletas comienzan a
trabajar a corde a los resultados de
las baterias de pruebas de
preparticipacién que se llevaron en

junio. Se estan Ilevando a cabo
reuniones con los programas
deportivos para discutir y entregar las
programaciones deportivas del
semestre y hablar sobre las metas y
los objetivos que se estaran llevando
a cabo.
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N
LAS LOBAS EN EL
MADRIGUERA CHALLENGE

EDICION 2

PREPARACION Y

VOLEIBOL FEMENINO

PLANIFIQACI()N TORNED I'II[I'IIIMlIIIIIl
ESTRATEGICA

Nuestras Lobdas comenzdron su
participacioén en el Torneo

Preparatorio de la Universidad
Politécnica de Puerto Rico,
Madriguera Challenge. En el primer
dia de torneo comenzdron con dos
victorias en el minimo de parciales
a las Universidad de Puerto Rico en
Bayamén con los parciales 25 a 20
y 25 a 10 y a la Universidad
Politécnica de Puerto Rico con
parciales de 25 a 15 y 27 a 25. El
evento continGa y las nuestras
estan listas para traer el

Campeonato a Arecibo.

VOLOITOL FEMERI MG WOLEBOL FEVENING

FINAL SCORE FINAL SCORE
k' W W L2
UPRA PUPR uPRa, UPRB.
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L
INICIATIVA CONECTA

EDICION 2

Creacion de citas

para terapias

TTRAINING ROOM UPRA
ESCANEA

PARA CITAS

En busca de mejorar la calidad y el
servicio para nuestros atletas,
nuestros Terapeutas Atléticos han
creado un sistema de citas
electrénicas donde puedes agendar
las  terapias, recuperacién vy
tratamiento de forma organizada y
rapida.

CON UPRA PARA
EXALUMNOS

QUEREMOS
CONECTAR

CON NUESTROS

ATLETAS
EX ALUMNOS

#SIEMPRELOBOS

UPR
ARECIBO

Queremos Conectar Contigo.
Atletas exalumnos de la
Universidad de Puerto Rico en

Arecibo. jEsta es tu casa!

Link:
https://forms.gle/UQr74eArwSLxgp
m97

Sé parte de nuevas iniciativas,
eventos especiales y
oportunidades exclusivas para
nuestra comunidad de
exalumnos. Escribenos, siguenos
y Gnete a esta nueva etapa. jLos
Lobos siempre vuelven a Ila
Manada!
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