Universidad de Puerto Rico en Arecibo
Departamento de Biologia

PRONTUARIO
Titulo del Curso: Anatomia y Fisiologia Humana II
Codigo del Curso: BIOL 3742
Nuamero de horas/créditos: Tres (3) horas semanales de conferencia /cuatro (4)
créditos
Pre-Requisito: Anatomia y Fisiologia Humana I (BIOL 3741-3743)
Co-Requisito: BIOL 3744 (Laboratorio- no tiene prontuario

individual, se incluyen temas mas adelante)

Descripcion del Curso:
Estudio histolégico, anatomico y fisiologico de los sistemas circulatorio, linfatico /
inmunolégico, respiratorio, digestivo, urinario, endocrino y reproductores; incluyendo embarazo
y etapas tempranas de desarrollo embrionario. Se hace énfasis en la integracion de todos los
sistemas para mantener ¢l funcionamiento normal del cuerpo.
Objetivos Generales:
Al finalizar el curso el estudiante:

1. Conocera los conceptos clave y necesarios de los diferentes sistemas estudiados.

2. Comprendera la estructura y funcion de cada 6rgano estudiado.

3. Analizara diferentes situaciones clinicas.

4. Utilizara vocabulario técnico y aspectos clinicos segun ¢l caso.

5. Desarrollara destrezas para analizar informacion cientifica relacionada a los sistemas del
cuerpo humano.



BOSQUEJO DE CONTENIDO Y DISTRIBUCION DEL TIEMPO

Temas

Horas

I. Sistema de Transporte y Defensa

A.

D.

Sangre
1. Volumen
Células
Tipos de sangre
Plasma sanguineo
. Coagulacion
Corazon
Estructura
Valvulas
Riego sanguineo
Inervacion
Sistema de conduccion
Electrocardiograma
. Control de frecuencia cardiaca
Vasos Sanguineos
1. Tipos
2. Estructuras
3. Funciones
4. Circulacion sistematica / portal
Sistema Linféatico
1. Relacién entre linfa y fluido intersticial
2. Vasos linfaticos
a. Formacion
b. Distribucion
c. Estructura
d. Funciones
3. Nodulos linfaticos
4, Circulacion linfatica
5. Organos
a. Timo
b. Bazo
Sistema Inmunologico
1. Células
2. Tipos de inmunidad
3. Anticuerpos
4. Sistema de complemento
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11 horas

Laboratorio- estudiaran los distintos
tipos de sangre y haran pruebas para
determinar tipo sanguineo. Estudiaran
modelos de corazén. Haran diseccién
de corazén. Aprenderan las arterias y
venas principales del sistema
cardiovascular. En la plataforma
trabajaran simulaciones de analisis de
sangre

I1. Sistema Respiratorio
A. Anatomia

B.

1. Organos
2. Funciones
Fisiologia
1. Mecanismo de respiracién
a. Inhalacion
b. Exhalacion
c. Voliimenes de gases respiratorios
d. Transporte de gases en sangre

6 horas

Laboratorio- aprenderan las
estructuras del sistema respiratorio y
haran pruebas de funcién pulmonar.




II1. Sistema Digestivo
A. Definiciones asociadas
1. Digestion
2. Ingestion
3. Absorcion
4, Eliminacion
5. Deglucion
B. Anatomia del sistema
1. Organos
2. Funciones
C. Fisiologia de la digestion
1. Mecanica
2. Quimica
a. Enzimas digestivas
b. Hormonas digestivas
3. Mecanismo de Absorcion
D. Condiciones Gastricas

7 horas

Laboratorio- aprenderan las
estructuras del sistema digestivo y
haran pruebas de digestion quimica.

IV. Sistema Urinario

Anatomia de cada organo

Diferencias entre hombre y mujer
Funcién de cada 6rgano

Formacion de orina

Eliminacion de orina

Distribucion de los fluidos del cuerpo
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5 horas

Laboratorio- aprenderan las
estructuras del sistema urinario y haréan
diseccion de rifion.

V. Sistema Endocrino
A. Prostaglandinas
B. Glandulas endocrinas
1. Localizacion
2. Funcion
3. Mecanismo de retroalimentacion
4, Células diana
5. Hormonas producidas
6. Efectos de hipersecrecién/hiposecrecion
Hipotalamo
Pitiutaria anterior y posterior
Timo
Tiroides
Paratiroides
Rifiones
Adrenales
Pineal
Gonadas (testiculos y ovarios)
Pancreas
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7 horas

Laboratorio- aprenderan la estructura
de cada glandula del sistema
endocrino.




V1. Sistemas Reproductores
A. Sistema Reproductor Masculino

C. Me¢étodos anticonceptivos

; horas
1. Organos 9 horas

2. Funciones

Sistema Reproductor Femenino
1. Organos

2. Funciones

3. Ciclo reproductor

4. Embarazo

Laboratorio- aprenderan las
estructuras de los sistemas
reproductores. Estudiardn modelos de
las etapas de desarrollo embrionario y
fetal.

Evaluacion de la Conferencia:

4 Examenes Parciales.................. 400 ptos.
1 Examen Final Semestral............ 100 ptos.
Nota de asistencia* Pruebas cortas*
Trabajos especiales* Asignaciones™®

* A discrecion del profesor que ofrece el curso

Valor de la Conferencia 75%
Valor del Laboratorio 25%

Curva de Evaluacion Final:

100-90% A
80-80% B
81-70% C
69-60% D
59-0% F

Estrategias Instruccionales:

Conferencias

Mapas conceptuales

Crucigramas

Plataformas electronicas- Cuando se utilice la tecnologia de cursos asistidos en linea, ¢l
material didactico, la entrega de tareas, trabajos, pruebas, y exdmenes pueden ser
enviados a través de una plataforma electrénica. el profesor proveera la informacién
pertinente y sera deber del estudiante registrarse o matricularse en la plataforma
correspondiente para tener acceso a estos materiales. Certificacion Namero 2010-11-4
Enmendada del Departamento de Biologia.

El uso de dispositivos electronicos (ej. teléfonos, tabletas, iPods®, iPads®, camaras,
grabadoras y otros similares) en el salon de clases durante el ofrecimiento de cursos de
conferencia o laboratorios, pruebas o evaluaciones u otras actividades docentes sera
permitido sélo con el consentimiento del docente que dicta el curso, Certificacién
Numero 2011-12-4 del Departamento de Biologia.




Recursos de Aprendizaje:

e Libro de texto

e Manual de laboratorio

e Proyector vertical para transparencias

e Copias de mapas conceptuales

e Articulos de periédico y diagramas fotocopiados para hacer actividades de trabajo
cooperativo.

e Uso de la pizarra

e Proyector IN FOCUS

Estrategias de Evaluacion:

e Examenes parciales

e Examen final

e Asistencia

e Prucbas Cortas

e Actividades Adicionales (a discrecion del profesor)

Crucigramas

Trabajos asignados de algunos web sites
Sopas de letras

Informes escritos

Presentaciones de algunos temas en particular

Nota: Los estudiantes que reciban servicios de Rehabilitacion Vocacional deben comunicarse con la profesora al inicio del semestre para
planificar el acomodo razonable (modificacién o ajuste al proceso educativo) y equipo asistivo necesario conforme a las recomendaciones de la
Oficina de Asuntos para las Personas con Impedimento (OAPI) del Decanato de Estudiantes (Ley 51)

Nota: El codigo anterior de este curso era BIOL 1013-1014. Como el mismo se estaba ofreciendo a nivel
avanzado desde el 2009, se solicité el cambio en Presidencia de UPR y el mismo fue aceptado. A partir de
enero 2015 el nuevo codigo sera BIOL 3742-3744

Revisado en enero 2015

Dra. Dalynés Reyes Colén
Prof Sonia I. Reyes Medina
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BIOL 3744
r Semana Titulo
| 1 Sangre
2 Pruebas de sangre. Estudiaran los distintos tipos de sangre y haran
pruebas para determinar tipo sanguineo En la plataforma educativa
B trabajaran simulaciones de analisis de sangre
3 Anatomia de Corazon. Estudiarédn modelos de corazén
_4 Diseccion de corazén. Haran diseccion de corazon,
5 Vasos Sanguineos. Aprenderan las arterias y venas principales del
sistema cardiovascular.
6 Anatomia Sistema Respiratorio // Fisiologia Respiratoria
Aprenderan las estructuras del sistema respiratorio y haran pruebas de
| funcién pulmonar
7 EXAMEN #1
8 Anatomia Sistema Digestivo / Ejercicio de enzimas digestivas.
Aprenderan las estructuras del sistema digestivo y haran pruebas de
digestion quimica
9 Anatomia de Sistema Urinario. Aprenderan las estructuras del
sistema urinario // Urinalisis.
10 Diseccion de Rifidn
11 Glandulas Endocrinas. Aprenderan la estructura de cada glandula del
sistema endocrino.
12 Anatomia Sistema Reproductor: Masculino. Aprenderan las
L estructuras de los sistemas reproductores
13 Anatomia Sistema Reproductor: Femenino. Aprenderan las
estructuras de los sistemas reproductores
14 Desarrollo / Métodos anticonceptivos. Estudiaran modelos de las
| ctapas de desarrollo embrionario y fetal.
15 EXAMEN # 3

Prof.Sonia I. Reyes

Coordinadora
IT Sem 2014-15



