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Resumen En este texto se explicará detalladamente el origen y el contenido de la religión Wicca. 

Se mostrarán sus creencias, actividades, las divinidades que estos veneran y las personas que 

tuvieron un rol importante en dicha religión. Se nombrará las distintas celebraciones que llevan a 

cabo en sus festividades y la evolución que estas han tenido con el paso de los años. Finalmente, 

se reflejará el efecto positivo que esta religión ha marcado en las personas y en el mundo en que 

vivimos. 

ABSTRACT: This text will explain in detail the origin and content of the Wicca religion. Their 

beliefs, activities, divinities that they venerate and the people who played an important role in 

this religion. Also, the different celebrations that take place during their festivities and their 

evolution over the years. Finally, the positive effect that this religion has had on people and the 

world in which we live. 

 

Introducción 

La Wicca es una religión considerada moderna, la cual ha logrado ganar un puesto 

significativo en el panorama religioso y espiritual de los últimos siglos. Aunque es relativamente 

joven en comparación con algunas otras ya establecidas, la Wicca ha capturado la esencia natural 

y divina de muchas personas alrededor del mundo y se ha convertido en un tema de interés para 

aquellos que tienen poco conocimiento sobre ella. Ha obtenido a su vez el apoyo de dichas 

personas y la comprensión necesaria que se necesita para su transcurso espiritual. Por otro lado, 

se puede observar el distanciamiento o la denigración que las personas sin conocimiento 

expresan sobre este tipo de creencias. A menudo mostrándose malentendida y rodeada de mitos; 

el cual ha obtenido claramente poca aceptación y respeto de algunas otras religiones. En cambio, 

en la realidad, la Wicca defiende la igualdad de género ya que se basa en la única conexión 
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espiritual que se mantiene acorde a la naturaleza y a la veneración de la Diosa y el Dios. Dicho 

esto, se puede dar a entender que es una religión que va simplemente en perfecto amor y perfecta 

confianza. Que a su vez muestra la pureza y la divinidad que se desarrolla en el camino espiritual 

y el aumento significativo de conocimiento. 

 

Desarrollo 

 Wicca es una práctica neopagana (neo; nuevo o revivido) que ya existía, pero se mantenía 

en silencio y bajo la oscuridad de las generaciones. Dicha religión fue creada en la década de los  

1950 por el Sr. Gerald Gardner, quién fue el primero en decidir sacar a la luz este estilo de vida 

como religión. 

 

Gardner, quien fue un conocido británico que se autodenominó como el “Padre de la 

Wicca moderna”, era un ocultista y brujo que escribió varios libros, en estos incluidos su más 

famoso “Witchcraft Today”. Con ellos logró establecer las bases y los campos que trabaja esta 
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religión. Este restableció la creencia con prácticas de la masonería, entre ellos añadió ritos, 

ceremonias y su práctica mágica. Además, obtuvo un gran caudal de conocimiento gracias a las 

conversaciones que sostenía con una bruja tradicional. Pero no fue hasta el 2000 que la Wicca se 

formalizó como una religión ante la ley religiosa de los Estados Unidos. Aunque su historia 

hubiera existido en épocas pasadas, fue en aquel tiempo que finalmente se dio a conocer y logró 

ser “aceptada” como religión. Esta, además, contiene celebraciones distintas a las ya establecidas 

en las que se realizan rituales o actividades que vayan acorde con la celebración. A esto se le 

nombro Rueda del Año. Un dato que causa una mala interpretación es que la Wicca tiende a ser 

confundida con la palabra Quija, el cual es un método de adivinación por medio de la tabla con 

letras y números para comunicarse con los espíritus o entidades que puedan estar presentes. 

Gracias a la recopilación de información, esta creencia logró y seguirá siendo parte del mundo en 

el que vivimos. Esta nos ha ayudado a comprender su complexión y su desarrollo en el 

transcurso de los años.  

  Uno de los aspectos más importantes de esta religión son las distintas tradiciones que se 

fueron creando al pasar del tiempo. Estas se fueron desarrollando y formulando para lo que hoy 

conocemos como las Divisiones de la Wicca. Algunas de las más relevantes e importantes son: la 

Wicca Garderiana la cual Gardner fue el creador; en esta se utilizaban las iniciaciones por 

cofradía (grupos), y se trabajaba vestidos de cielo (skyclad). Al igual que la Wicca Solitaria, que 

es simplemente el practicante solitario el cual se nutre de varios saberes y los utiliza en los 

rituales como en su práctica mágica. Otra que es muy conocida por los wiccanos es la Wicca 

Céltica. Esta división está enfocada en las deidades ancestrales y creencias druídas, la cual 



EL AMAUTA NÚM. 14 - 15 JULIO 2023 – JUNIO 2024 
 

 
 
 
 

 

además contiene un énfasis en los poderes mágicos y curativos que las plantas, los minerales y 

los espíritus elementales poseen. Pero estas tradiciones no hubieran salido a flote sin la 

existencia y la aportación de los padres de la historia wiccana. Al igual que Gerald Gardner hubo 

otras personas que fueron igual de importantes. Así lo fue Doreen Valiente, una de las escritoras 

y sacerdotisas que más aportaron a la historia de la Wicca quien junto a Gardner inició la 

tradición Garderiana y fue reconocida por su poema “El encargo de la diosa”. También lo fue 

Alexander Sanders, un gran brujo y sanador que se le atribuyó la creación de Familiares 

Espirituales y quien perteneció a los caballeros templarios. Este logró por igual fundar una 

tradición que se nombró Wicca Alejandrina. De no ser por estas personas que portaban el 

conocimiento y la sabiduría, además de conocer claramente su camino espiritual y su práctica 

mágica, la Wicca solo fuera un secreto a voces y no se conocerían sus creencias. 

Las creencias de la Wicca pueden variar en cierta manera entre las tradiciones y los 

practicantes solitarios, pero existen algunas generalizadas que en todas las tradiciones deben 

conservarse. Estas incluyen:   

 La veneración de la Diosa y el Dios. 

 Las almas humanas disfrutan la reencarnación. 

 El lograr enviar energía sin cuerpo físico, causando un efecto positivo y negativo en el 

mundo. 

 Todo lo que hagas podrá retornar tres veces tres, sea bueno o malo. 

 La Tierra es nuestro hogar, nuestra Diosa, y hay que respetar y venerar la naturaleza. 

 La Wicca no tiene la necesidad de ser divulgada, como realiza la iglesia cristiana. 

 La Wicca acepta TODO tipo de religión. 

 Acepta miembros de cualquier sexo, raza, origen nacional y preferencia sexual. 
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 No cobra por dar lecciones o por iniciaciones privadas, pero sí el intercambio de 

conocimiento. (Das para recibir). 

 NO se sacrifican personas o animales en rituales. 

 Los wiccanos no causan daño a nadie, pero sí usan magia para su propia protección y la 

de sus allegados. 

 Los wiccanos no creen en el Diablo Cristiano o en un Dios juzgador y vengativo, como 

los cristianos. 

Estas son las creencias que han mantenido a la religión acorde con el buen entendimiento 

entre los wiccanos y las personas interesadas en conocer sobre esta religión. Pero al igual que 

estas, también existen las festividades y rituales los cuales se dividen a base de la historia de 

la Diosa y el Dios. Primeramente, se explicará quiénes son las deidades principales y cuál es 

su maravilloso trayecto en la Rueda del Año. La Diosa y el Dios son las deidades divinas a 

las que los wiccanos veneran y honran en perfecto amor y confianza. Gracias a ellos existe el 

balance entre la energía femenina y la energía masculina. En unión de ellos se crea “El 

Diamante” que es la representación del balance y lo divino. El Dios que es el aspecto 

masculino de la divinidad representa nuestro padre espiritual, el que también representa la 

fuerza, la germinación de la tierra, el desierto, la selva, los ciervos y los animales salvajes. 

Puede mostrarse como el niño sol, el cornudo o el espíritu Sagrado. 
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Símbolo del Dios 

Continuando con la Diosa que representa el aspecto femenino de la divinidad y nuestra 

madre espiritual, es quien representa la fertilidad, el amor, la abundancia, los campos vírgenes, 

fértiles y adormecidos, los conejos, búhos y gatos. Puede mostrarse con su hermoso aspecto de 

doncella, madre y anciana. 
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Símbolo de la Diosa 

Luego de mostrarse en su forma única e individual, toman su hermoso tiempo en unión y de esa 

manera se forman las festividades. 
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Las festividades que se encuentran en la Rueda del Año representan las 8 fiestas 

fundamentales solares sagradas, las cuales están divididas en Sabbat mayores y Sabbat 

menores. Los Sabbat mayores marcan los ciclos de vida y honran los aspectos importantes de 

la diosa y el dios. Estos son: Imbolc, Beltane, Lammas y Samhain. Prosiguiendo con los 

Sabbat menores que marcan el comienzo astronómico de las cuatro estaciones del año. Estos 

son: Yule, Ostara, Litha y Mabon. Todo tiene comienzo en Yule y finaliza en Samhain. 

 Yule (Solsticio de Invierno) – 21 de diciembre  

Esta festividad marca el renacimiento del Dios de su propia semilla sembrada en 

la diosa. Son las épocas en las que los días son más cortos y las noches más 

largas. En esta fiesta se honrar los dioses solares y a los que hayan nacido en esta 

temporada. 

 Imbolc – 2 de febrero 

Conocida como la fiesta del fuego (Candelaria), es la que marca el crecimiento e 

infancia del dios, trayendo sol y derritiendo el frio invierno. La diosa a su manera 

regresa renovada como doncella y se honran a todas las diosas solares y vírgenes. 

 Ostara (Equinoxio de primavera) – 21 de marzo 

Es cuando el Dios y la Diosa se presentan como jóvenes y se enamoran. A través 

de ese amor la naturaleza se renueve y comienza a florecer, en esta época el día y 

la noche son iguales, además se honra a los dioses de la fertilidad. 

 Beltane – 1 de mayo 



EL AMAUTA NÚM. 14 - 15 JULIO 2023 – JUNIO 2024 
 

 
 
 
 

 

Conocida como “Día de mayo o Walpurgis” es famosa por tener grandes hogueras 

alrededor del palo de mayo. Marca el periodo en el que los dioses son adultos y 

ambos consumen su amor el uno al otro. Consecuencia de esta bella unión, la 

Diosa queda en cinta del Dios y se honran a los dioses sexuales. 

 Litha (Solsticio de Verano) – 21 de junio 

Se conoce también como (Noche de San Juan), en la que marca al Dios cuando 

llega a su punto de poder como un esplendor. Por otro modo la Diosa está de 

celebración debido a que está embarazada del Dios. En esta época los días son 

más largos y las noches más cortas. 

 Lammas – 2 de agosto 

Conocida como “Lughnasadh” en honor al dios celta Lugh, identificado con el 

sol. En esta época se marca al Dios con su poder disminuyendo y a la Diosa apoya 

la energía del Dios para asegurar la buena cosecha, además de que es la primera 

cosecha. 

 Mabon (Equinoxio de otoño) – 21 de septiembre 

En esta fiesta se muestra al Dios envejecido, preparándose y aceptado su partida y 

la Diosa embarazada triste por la partida del Dios, pero feliz porque reencarnará 

en el fruto de su vientre dando así la segunda cosecha del año. 

 Samhain – 31 de octubre 

Conocido como el año nuevo Wicca, donde el velo que separa a los vivos de los 

muertos es más fino. Esta fiesta marca la muerte del Dios pasando al inframundo 

y la Diosa embarazada baja al inframundo a rescatarlo. Con esta se realiza la 
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tercera y última cosecha del año en la cual se honran a los ancestros y familiares 

fallecidos. 

Estas son las festividades que logran el tan importante ciclo que la Diosa y el Dios han 

transcurrido en su vida. Gracias a estas fiestas los wiccanos crearon lo que conocemos como 

rituales o actividades relacionadas a la festividad. Dichas actividades son basadas en la 

canalización de la energía y la manipulación de la mente para lograr una conexión espiritual. De 

ellos surgieron los Rituales de Esbats, los cuales son la celebración de las fases lunares, 

especialmente la luna llena. Durante estos rituales, se llevan a cabo la realización de hechizos, la 

creación de ofrendas para la Diosa y la meditación grupal. Además de la unión de energía entre 

los presentes, como la sincronización de los sueños y la continuación de sucesos en la 

meditación. En la realización de hechizos depende claramente de la intensión: algunos podrían 

ser para protección, amor propio, abundancia y sanación. Al igual que la creación de aceites, 

velas y símbolos, los cuales se basaban en los fines antes mencionados. 
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Utilización de las velas, runas y las cartas tarot en una mesa de trabajo mágico. (imagen 

recolectada de internet, hechizos de magia). 

 

  Otra actividad que frecuentaban en algunos de los rituales era la reunión de los 

pertenecientes al coven, en la cual realizaban una pequeña cena para compartir en familia. En 

estas actividades se creaban manualidades relacionadas con la fiesta que se estaba celebrando en 

ese momento. Estas celebraciones y actividades se fueron regando alrededor del mundo, dando 

así su llegada a lugares inesperados. 

 Finalmente, la Wicca hace su llegada a Puerto Rico, y en el año 2000 se declaró ante el 

Estado la intención de ser reconocida y aceptada como sus contrapartes de otras religiones. 

Como había sido mencionado anteriormente la Wicca existía hace muchos años atrás, pero sus 

creyentes se mantenían en la oscuridad para evitar los malos tratos y el mal entendimiento de 

creencias. Dicho esto, se reconoció la Wicca como una religión en la isla, resurgiendo así los 

sacerdotes y los creyentes ya existentes. Con el paso del tiempo se fueron creando escuelas y 

coven’s públicos (grupo de wiccanos que pertenecen a una misma área), los cuales lograron que 

más personas les interesara la religión y desearan ser informadas. Una muestra de esto sería la 

Escuela Pagana Wiccana, ubicada en el pueblo de Bayamón, Puerto Rico. Hoy en día la Wicca 

aún no ha sido tan reconocida como se hubiera esperado hace unos años, y es probable que se 

siga desarrollándose y adaptándose a las ideologías de las personas. Pero se ha demostrado que 

en tan poco tiempo ha logrado marcar significativamente la vida la muchas personas en la isla y 

en el mundo. Creando así una gran conexión espiritual y una unión personal entre los 

puertorriqueños. A su vez ha permitido que cada persona logre conocer sus dones y aprenda a 
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desarrollarlos, además de conocer las deidades pertenecientes a su cuadro espiritual. También, se 

muestra su énfasis en la ecología y apreciación a la madre tierra, creando grupos de agricultura 

además de cuidado a los árboles y las plantas. Esto demostró la gran evolución de la religión en 

la creencia como en la práctica. De la misma forma se ha logrado evidenciar lo sucedido en los 

últimos años en la isla. 

 En la práctica también se ha podido notar la evolución en los trabajos de adivinación o de 

protección. Estos tipos de trabajos pueden ser utilizados para otras personas como para sí mismo. 

Algunos de los más usados por los wiccanos son: las cartas tarot; que son utilizadas para recibir 

mensajes directos del universo y de la deidad que se este trabajando, a su vez están las runas 

nórdicas; que son símbolos que representan palabras o mensajes las cuales contienen la energía 

de los dioses nórdicos. También se puede mencionar la lectura de vela y del agua; ambas son 

utilizadas para recibir imágenes por medio de formas o siluetas, también se pueden visualizar 

rostros o palabras. El espejo, que se denomina como uno de los más peligrosos ya que los 

espejos son portales o puertas hacia el mundo espiritual, si no se conoce la forma de protegerse 

puede traer algo no deseado. Continuamos con los métodos de protección; que son de los más 

utilizados por los wiccanos, ya que la protección física y espiritual es muy importante al 

momento de realizar algún trabajo. Algunos de los más utilizados son: la vela con intensión de 

proteger, las piedras, los cuarzos, los amuletos, etc. Todos estos ya mencionados son algunos de 

los más utilizados a la hora de realizar un trabajo en la Wicca, debido a que de no conocer sus 

pasos puede atraer o invitar a algo no deseado para las personas cercanas o para sí mismo. Dicho 

esto, podemos recalcar que es necesario el estudio de los métodos de protección como el de 
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espejo, que forma parte de los métodos de adivinación. Y que a su vez teniendo el conocimiento 

necesario de estos tipos de trabajos se puede lograr una mejor comprensión y expresión de los 

mensajes que se van a recibír. 

 

Conclusión 

 Para finalizar, recalquemos que la religión Wicca es moderna y ha logrado la aceptación y 

el respeto de muchas personas. Dicha religión está basada en la veneración y protección de la 

naturaleza, la dualidad divina y la práctica de la magia. Esto sin dejar de reconocer que su 

historia, a pesar de estar llena de conocimientos y datos importantes, ha sido relativamente corta 

en el mundo actual. No obstante, la religión Wicca ha logrado ganar seguidores alrededor del 

mundo y continuará haciéndolo en el futuro próximo, y hay que decir que ha dejado su huella 

positiva marcada en cada uno de ellos. La Wicca es una religión que permite ver el mundo desde 

una perspectiva diferente y le concede la oportunidad a cada ser humano de encontrar su esencia 

y energía espiritual en este plano, logrando mostrar la verdadera importancia de cada ser y de 

nuestra madre tierra. Que así sea y siga siendo. 

Nota: 

Quisiera agradecerle al profesor Kelly por darme la oportunidad de participar en esta actividad y 

a la Universidad de Puerto Rico, Recinto de Arecibo, por brindarnos el espacio y el tiempo 

necesario para compartir mi trabajo. 


