Tu Aire es También el Mio...Consérvalo

Si td fumas, los demas también fuman.

No fumes

Los efectos a corto plazo del

uso de marithuana pueden

incluir:

.problemas con la memoria y el
aprendizaje

. percepcion distorsionada

.dificultad para pensar y
solucionar problemas

.pérdida de la coordinacion;
y un aumento en el ritmo
cardiaco.

Un cigarrillo de marihuana

puede ocasionar mas dafio a los
pulmones que muchos cigarrillos
de tabaco puesto que la marihuana
contiene mas alquitran y usualmen-
te se fuma sin filtros.

Cerca del 40% de todos hombres
que consumen marihuana en forma
habitual tienen el doble de riesgo de
desarrollar una version de cancer
testicular de propagacion rapida.

Dia de no fumar

Programa Calidad de Vida y Asociacion de Estudiantes Orientadores

Universidad de Puerto Rico Arecibo



